
People underestimate me. 
I am taken for granted. 

But, what nobody knows is  
that I am what holds this community 

together. 
I have won in the past two years  

that has brought this city to the top. 
Other people fear me when I step on the 

field. 
But, I am no stranger to you. 

You know who I am. 
You can tease and you can taunt,  
but you will never bring me down. 

I am the heartbeat of the football games. 
I am the beginning and the end of pep 

rallies. 
Without me, the spirit depletes. 

 
I AM BAND! 

 
­ Rachelle Casias 


